ldea Kampanii

Kampania #PowrétDoNatury, zainicjowana
przez Redakcje ,Natura & Zdrowie” oraz
Fundacje Natura i Zdrowie (pod patronatem
Burmistrza Jozefowa), to ogdlnopolska misjo
przywracania rownowagi psychofizycznej
poprzez kontakt z przyrodgq.

W Swiecie zdominowanym przez ekrany

| stres, oferujemy firmom unikalng mozliwosc¢
wtgczenia sie w ruch, ktory realnie poprawia
jakoS¢ zycia pracownikow iich rodzin.
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Dlaczego warto sie zaangazowac

Aktywizacja i widocznosc lokalna
Wspotpraca przy Kompanii to budowanie wizerunku Lidera Lokalnego

Dobrostanu.

 Networking
MozliwoSC nawigzania relacji z Samorzqgdem miasta Jozefow oraz innymi

Partnerami Kampanii.

e Ekspozycja marki
Logotyp firmy na materiatach promocyjnych, w social mediach
Ambasadoréw (m.in. Pawet Nastula, Olga Kozierawska), w przestrzeni

miejskie] podczas wydarzen oraz na portalu naturazdrowie.com
jak 1 w Magazynie “Natura&Zdrowie”.

Korzysci finansowe
e Darowizna na cele pozytku publicznego
Firmy mogq odliczyC darowizne przekazang Fundacji Natura Zdrowie
od podstawy opodatkowania (CIT do 10% dochodu, PIT do 6% dochodu).

e Koszty marketingu
Wydatki na sponsoring mogaq zostac zaliczone w catosci do kosztow

uzyskania przychodu jako dziatania promocyjne.




Oferta dziatan w ramach Spotecznej Odpowiedzialnosci Biznesu

Proponujemy konkretne rozwigzania dla firm, ktére chcq zadbac o zdrowie psychiczne
i fizyczne swoich pracownikéw (Employer Branding & Corporate Wellness)

Progmm

Firmowe wyzwanie #30MinutNatury

Warsztaty ,, Low-Dopamine Morning”

Zielony wolontariat pracowniczy

Kapiele lesne dla Zespotu

Opis dla Pracownikow

Rywalizacja zespotowa
w codziennym kontakcie
z Naturqg przez 14 lub 30 dni

Szkolenie z odtgczania sie od
ekrandw i regeneracji w Naturze

Akcje ekologiczne )
(np. sprzqgtanie brzegdéw Swidra)
potgczone z integraciq

Prowadzone przez Ekspertow
spacery uwaznosci w lokalnych
lasach

Korzysc dla Firmy

Redukcja poziomu kortyzolu
0 21% (wedtug badan),

poprawa koncentrac

Zmniejszenie ryzyka wypalenia
zawodowedgo | stresu

Budowanie silnych wiezi
w zespole i realny wptyw
na lokalne Srodowisko

Gteboka regeneracja sit
witalnych pracownikow



Modele Parinerstwa

Partner Strategiczny Partner Lokalny Partner

(Sponsor Glowny) (Sponsor Wydarzenia) Merytoryczny
WytqcznoSeC branzowa, Wsparcie konkretne| akcii Dla firm z branzy medycznej,
szeroka ekspozycja, udziat (np. Pikniku Zdrowia w sportowej lub ekologiczne.
w konferencjach Jozefowie), stoisko promocyijne, Wspolne tworzenie
prasowych. branding lokalny. poradnikdw i webinarow.

W kazdym modelu oferujemy publikacje na portalu naturazdrowie.com i w Magazynie “Natura&Zdrowie”



Wyobraz sobie Polske,
w ktorej zdrowie jest
norma, nie przywilejem.
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Ehme

Dzieci, ktore czerpig rados¢ z Natury.

Seniorzy, ktdrzy wychodzq z domu, bo jest po co i z kim.
Dorosli, ktorzy wiedzg, ze 30 minut na Swiezym powietrzu
zZmienia ich dzien bardziej niz jakakolwiek tabletka.

Te Polske budujemy teraz.



"Natura nie jest luksusem.

Jest prawem podstawowym.”



Zaproszenie do kontaktu

Zapraszamy lokalnych Przedsiebiorcow do
wspottworzenia nowej jakosci zycia w nasze;
spotecznosci.

Natura to najskuteczniejsza apteka swiata -
bgdzmy tymi, ktérzy utatwiqg do niej dostep.

Fundacja Natura | Zdrowie
Arkadiusz Wrzos, Prezes Zarzgdu

Redakcja Magazynu “Natura&zdrowie”
| portalu naturazdrowie.com
portal@naturazdrowie.com
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